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SMERNICA NA ZAISTENIE BEZVPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA
ZIAKOV V SKOLE /BOZZ/

UVODNE USTANOVENIA, UCEL:

Smernica stanovuje zakladné podmienky a postupy na zaistenie BOZZ, na vyluéenie alebo
obmedzenie faktorov podmienujucich vznik pracovnych a Skolskych urazov, poskodeni zdravia
a vSeobecné zasady prevencie. Smernica stanovuje a konkretizuje prava a povinnosti pedagogickych
zamestnancov, d’al§ich zamestnancov Skoly, prava a povinnosti ziakov vyplyvajuce zo vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

Riaditel' skoly alebo nim povereny zamestnanec je povinny preukdzatelne oboznamit’ s touto
smernicou vSetkych zamestnancov Skoly, Ziakov a informuje o jej vydani a obsahu zikonnych
zastupcov zZiakov.

ROZSAH PLATNOSTI:

Tato smernica je platnd v Obchodnej akadémie Michalovee a zavdznd pre vSetkych jej
zamestnancov a pre Ziakov $koly. Vzt'ahuje sa taktiez primerane aj na osoby, ktoré sa so suhlasom
riaditel'a Skoly zdrziavaji v jej priestoroch a objektoch (napr. pedagogicky praktikanti, zamestnanci
iného zamestnavatel'a zucastiiujuci sa pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo stvisiacich s
vychovou a vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb v §kole, a ziaci inych §kol).

DEFINICIA POJMOV A SKRATIEK:

Definicie:

Bezpecnost' prace - je stav pracoviska, ktory poskytuje vysoki mieru istoty, ze pri dodrziavani
pravidiel (bezpe¢nostnych poziadaviek, technologickych a pracovnych postupov a pod.), platnych pre
prislusné pracovisko a pracovny proces a bez posobenia nepredvidate'nych vonkajsich vplyvov, bude
vylicena alebo znizena moznost’ ohrozenia Zivota a zdravia osob, poskodenia alebo znicenia majetku
spolo¢nosti.

Bezpecnost' a ochrana zdravia pri prdci - je stav pracovnych podmienok, ktoré vylucuju alebo
minimalizuju posobenie nebezpecnych a Skodlivych Cinitelov pracovného procesu a pracovného
prostredia na zdravie zamestnancov.

Bremeno - predmet manipulacie spravidla nie zanedbatelnej hmotnosti, s ktorym sa manipuluje ako s
jednym kusom (kusovy material, manipulacna jednotka, osoba alebo zviera).

Dieta - fyzicka osoba, ktora sa zi¢astiiuje na vychovno-vzdelavacom procese v materskej Skole, alebo
fyzicka osoba pred zacatim plnenia povinnej $kolskej dochadzky alebo fyzicka osoba, ktora vystupuje
vo vztahu k svojmu zakonnému zastupcovi, alebo fyzickd osoba, ktora sa priamo nezicastiiuje
vychovno-vzdelavacieho procesu v $kole.

Informovanym suhlasom - pisomny suhlas fyzickej osoby, v ktorom sa okrem jej vlastnoruc¢ného
podpisu uvedie, Ze tato osoba bola riadne poucena o dosledkoch jej sthlasu.

Mimoskolské cinnosti - su na ucely tejto smernice plavecky vycvik, lyziarsky zajazd, skola v prirode,
vylety a exkurzie.

Mladistvy zamestnanec - je zamestnanec mladsi ako 18 rokov.

Nebezpecenstvo - je vlastnost’ alebo schopnost’ objektu, ktord moéze byt pri¢inou vzniku trazu alebo
poskodenia zdravia Ziaka.

Nebezpecnad udalost - je udalost, pri ktorej bola ohrozena bezpecnost’ alebo zdravie Ziaka, ale nedoslo
k poskodeniu jeho zdravia.

Neregistrovany Skolsky uraz - je Uraz, ktory je dovodom nepritomnosti ziaka v Skole na zdklade
stanoviska oSetrujiceho lekara trvajicej menej ako $tyri dni, popripade ak aj nedojde k nepritomnosti
ziaka v Skole, ale djde k poSkodeniu jeho zdravia tirazom.

Ohrozenie - je aktivna vlastnost’ alebo schopnost’ objektu spdsobit’ uraz alebo iné poskodenie zdravia.
Ochrana zdravia - sthrn opatreni zameranych na predchadzanie vzniku a Sirenia ochoreni a
obmedzovanie ich vyskytu, prip. inych poriach zdravia, zlepSovanie zdravia prostrednictvom
starostlivosti 0 zdravé zivotné podmienky, pracovné podmienky a zdravy spdsob Zivota a na vykon
Statneho zdravotného dozoru.

Pracovisko - priestor, v ktorom ziak vykonava pracu.



http://www.oami.sk/
http://www.vucke.sk/

: Ami Datum: 22.08.2019 Sicky
Obchgdna akadémia SMERNICA BOZ atum Kosicky ’ ‘
KapusSianska 2 samospravny kraj
Michalovce Bezpecnosti a ochrana 02 zriadovatel
wWww.oami.sk zdravia Ziakov v skole Strany: 10 www.vucke.sk

Registrovany pracovny uraz - uraz ziaka, ktory sa stal pri praktickom vyucovani, odbornej praxi
vykonavanej u fyzickej alebo pravnickej osoby na zaklade dohody, brigady alebo inej ¢innosti (§ 17
ods. 4 zékona ¢. 124/2006 Z. 2.)
Registrovany Skolsky iraz (Metodické usmernenie MS SR ¢ 4/2009-R) - je poskodenie zdravia
diet'at’a, ziaka alebo Studenta, ak sa stal
a) pri vychovno-vzdelavacej cinnosti na strednych S$kolach, Specialnych S$kolach, Skolskych
zariadeniach a vysokych skolach ("skola") alebo nepovinnej ¢innosti organizovanych s$kolou alebo
v priamej suvislosti s fiou,
b) pri ¢innostiach, ktoré nie st uvedené v pismene a) ak ich ziak vykonal na prikaz alebo so sithlasom
ucitel’a alebo povereného zamestnanca skoly.
Registrovany $kolsky wraz (Metodické usmernenie MS SR ¢. 4/2009-R) - je uraz, ktory je dovodom
nepritomnosti Ziaka v Skole na zdklade stanoviska oSetrujiiceho lekara trvajicej viac ako tri dni alebo
smrt’ ziaka.
Prevencia - je planovanie a vykonavanie opatreni zameranych na odstranenie, zniZenie alebo
vylucenie rizika a faktorov podmieniujucich vznik trazov, a inych poskodeni zdravia.
Skola - je vychovno-vzdelavacia institicia.
Skola v prirode - je i¢elové zariadenie, ktorého poslanim je umoznit’ Ziakom posiliiovat’ zdravie a
fyzickt zdatnost’ bez prerusenia vychovy a vzdelavania v zdravotne priaznivom prostredi. Utvara
podmienky aj na organizovanie lyziarskych kurzov, sut'azi ziakov.
Vychovou - komplexny proces ucenia a socializdcie zamerany na ziaka s cielom rozvijat jeho
osobnost’ po stranke telesnej a dusevne;.
Vzdelavanim - cielene organizovany a realizovany proces vychovného a vzdelavacieho pdsobenia a
ucenia zamerané¢ho na rozvoj ziaka v sulade s jeho predpokladmi a podnetmi, ktoré stimuluju jeho
vlastnil snahu stat’ sa harmonickou osobnost’ou.
Zamestnavatel' — SOSP a SV
Zamestnanci - vietci zamestnanci, ktori st v zmluvnom pracovnom pomere so SOSP a SV.
Ziak - fyzicka osoba, ktora sa z(castiiuje na vychovno-vzdeldvacom procese v zakladnej $kole,
strednej Skole, v Skole pre deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zakladnej
umeleckej skole.
Skratky:
BOZP - bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
ZODPOVEDNOSTI A PRAVOMOCI
Postupy a zasady uvedené v tejto smernici si zaviazné pre vSetkych zamestnancov a pre Ziakov Skoly,
ktori sa akymkol'vek spdsobom podielaji na realizacii a zabezpecCovani Cinnosti popisanych v
smernici. Za spracovanie a aktualizaciu tejto smernice, ako aj jej realizaciu v praxi je zodpovedny
riaditel’ $koly. VSetci zamestnanci, deti/ziaci st povinni preukazatel'ne oboznamit’ sa s touto smernicou
a dodrziavat’ jej ustanovenia. Tato smernica je zavazna pre kazdého zamestnanca a ziaka diiom, kedy
bol s fiou oboznameny. Riaditel' $koly alebo nim povereny zamestnanec s touto smernicou
oboznamuje zamestnancov $koly na zaciatku Skolského roka.

ZAKLADNE VSEOBECNE USTANOVENIA:

Skola je pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo stivisiacich s vychovou a vzdelavanim a pri

poskytovani sluzieb povinna :

= prihliadat’ na zakladné fyziologické potreby Ziakov;

= vytvarat’ podmienky na zdravy vyvin ziakov a na predchadzanie socialno-patologickym javom;

= zaistit bezpecnost’ a ochranu zdravia ziakov;

= poskytnut nevyhnutné informacie na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia ziakov;

=  viest evidenciu Skolskych urazov Zziakov, ku ktorym pri§lo pocas vychovno-vzdeldvacieho
procesu a pri ¢innostiach organizovanych $kolou; pri vzniku $kolského urazu vyhotovit' zaznam o
Skolskom traze.

Ziak ma pravo okrem iného na :

= vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujlicom prostredi;

»  organizaciu vychovy a vzdelavania primeranu jeho veku, schopnostiam, zaujmom, zdravotnému
stavu a v sulade so zdsadami psychohygieny.
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Ziak je povinny :

= neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych oso6b zicastitujucich sa vychovy a vzdeldvania;

»  dodrziavat’ skolsky poriadok Skoly a d’al§ie vnttorné predpisy Skoly;

= chranit’ svoje zdravie a zdravie spoluziakov; nevykonéavat’ Cinnosti, ktoré¢ su zdraviu Skodlivé,
najma fajcenie, pitie alkoholickych napojov, pozivanie zdraviu Skodlivych latok;

= reSpektovat pokyny zamestnancov Skoly alebo Skolského zariadenia, ktoré st v sulade so
vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi $koly a dobrymi mravmi;

= pred skonenim vyucovania bez dovolenia nevychadzat zo Skolskej budovy; zdrziavat sa
v skolskych priestoroch v ¢ase mimo vyuCovania méze ziak len za podmienok urcenych
Skolskym poriadkom;

= nenosit’ do Skoly predmety ohrozujice vlastné zdravie a zdravie spoluziakov a pedagogickych

Zamestnancov.

Pocas praktického vyuCovania ma ziak prava a povinnosti ustanovené zakonom ¢. 124/2006 Z. z.

V platnom zneni.

Zakonny zastupca dietat’a/ziaka alebo zastupca zariadenia je povinny :

=  dodrziavat podmienky vychovno-vzdelavacicho procesu svojho dietata urCené Skolskym
poriadkom;

= informovat Skolu alebo Skolské zariadenie o zmene zdravotnej spdsobilosti jeho dietata, jeho
zdravotnych problémoch alebo inych zavaznych skuto¢nostiach, ktoré by mohli mat’ vplyv na
priebeh vychovy a vzdelavania.

OSOBITNE POVINNOSTI K ZAISTENIU BOZZ

Skola je povinna :

» sustavne zabezpeCovat bezpecné a zdraviu neSkodné podmienky v skole a pri vykone
mimoskolskych ¢innosti, na tento ticel najma :

- zabezpeCit vhodné prevedenie, usporiadanie a vybavenie priestorov urcenych pre pobyt
a pohyb ziakov,

- zabezpelit' pravidelni kontrolu priestorov Skoly, jej vybavenia, inStalacii, zariadeni,
prevedenia a na zistené nedostatky, ktoré mézu ohrozit’ bezpecnost’ a zdravie Ziakov okamzite
upozornovat’ a zaistit’ ich odstranenie,

- venovat' osobitnii pozornost’ prevedeniu komunikacii a pomocnych konstrukcii (podlahy,
schody, zabradlia), sklenenym vyplniam (dvere, oknd), elektrickej inStalacii, Sportoviskam
a ich vybaveniu (telocvicne, naradie, vonkajsie drahy a i.),

- zamedzit' ziakom pristup do priestorov kde im hrozi zvysené nebezpeCenstvo tirazu alebo
poskodenia zdravia (kuchyne, kotolne, narad’ovne, sklady, laboratéria a pod.),

- pre vykon mimoskolskych aktivit spracovat’ a schvalit’ program, ktory reSpektuje poziadavky
na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov,

- vykon mimoskolskych aktivit organizovat iba V bezpeénych a zdraviu neskodnych
podmienkach,

» vykonavat analyzu nebezpecenstiev a ohrozeni, ktoré by mohli ohrozit’ bezpeénost’ a zdravie
ziakov a prijat’ dostatoCné opatrenia na ich eliminaciu;

= vychovu avzdelavanie Ziakov zaistit' jedine odborne spoOsobilymi (S prislusnou odbornou
kvalifikaciou) a zdravotne spdsobilymi zamestnancami;

= zabezpecit vykon dozoru nad Ziakmi poc¢as vyucovania, prestavok, odbornej praxe;

= sustavne dohliadat’ na ¢innost’ a spravanie ziakov, upozoriiovat, usmeriiovat’ a vhodne
organizovat’ ¢innosti s oh'adom na zaistenie ich bezpe¢nosti a ochrany zdravia;

= vykonavat oboznamovanie Zziakov o zdsadach bezpeCnosti a ochrany zdravia na zaciatku

Skolského roka a pred zaCiatkom odbornej praxe, vyucby v odbornych ucebniach, Sportovych

podujatiach, mimoskolskych ¢innostiach;

»  ochranit’ zdravie ziakov pred Skodlivym vplyvom tabakového dymu vydanim zakazu fajCenia

v skole;

= pre pripad nutnosti poskytnutia predlekarskej prvej pomoci zabezpecit vychovu a vzdelavanie
zamestnancami znalymi v poskytovani prvej pomoci, V primeranom pocte a na 'ahko dostupnych
miestach zaistit’ prostriedky prvej pomoci;
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Skola moZe organizovat’ vylety, exkurzie, jazykové kurzy, §portovy vycvik, pobyty Ziakov v $kole v
prirode a d’alSie aktivity po informovanom stihlase a dohode so zdkonnym zastupcom Ziaka.
URAZY, NEBEZPECNE UDALOSTI
V pripade vzniku urazu Zziaka povereny zamestnanec Skoly urci charakter Grazu (Skolsky uraz —
neregistrovany/registrovany, pracovny Uraz — neregistrovany/registrovany). V zéavislosti na charaktere
urazu Skola vykona potrebné opatrenia podla ustanoveni platnej legislativy.
V pripade, ak sa zisti, Ze uraz spifia charakter a poziadavky registrovaného $kolského tirazu:
Skola spisuje zdznam o registrovanom $kolskom tiraze najneskor do $tyroch dni po oznameni vzniku
registrovaného Skolského urazu. Ak sa jedna o neplnoletého Ziaka, k jeho spisaniu sa prizve zakonny
zastupca Ziaka.
Zaroven zisti pri¢inu urazu, kto uraz zavinil, okolnosti jeho vzniku, prijme a vykonad potrebné
opatrenia, aby sa zabranilo opakovaniu podobného turazu.
Zaznam o registrovanom Skolskom uraze spisuje pedagogicky zamestnanec, ktory vykonaval dozor v
case vzniku tirazu, ak to nie je mozné, potom triedny ucitel' ziaka, popripade iny zamestnanec
povereny riaditelom Skoly.
O neregistrovanych kolskych trazoch veda koly evidenciu. Udaje z evidencie sa vyuzivaju pri
spisovani zdznamu o registrovanom Skolskom uraze a v pripade, ak sa nasledky urazu prejavia neskor.
Skola vysetri kazdy uraz, ktory sa stane Ziakovi pri
a) vychovno-vzdelavacej ¢innosti na $kole alebo nepovinnej ¢innosti organizovanych Skolou alebo v
priamej suvislosti s fiou,
b) ¢innostiach, ktoré nie si uvedené v pismene a) ak ich Ziak vykonal na prikaz alebo so sihlasom
ucitel’a alebo povereného zamestnanca Skoly.
Vysetrenim urazu sa rozumie zistenie vSetkych okolnosti a pri¢in vzniku tirazu, miesta tirazu, svedkov
urazu, zadokumentovania miesta urazu ak ide o zdvazny Uraz, uvedenia mena a priezviska
pedagogického zamestnanca, ktory vykonaval dozor v ¢ase vzniku urazu, popripade mena a priezviska
zamestnanca, ktory dal ziakovi pokyn na ¢innost’, ktora viedla k vzniku tirazu.
Skola je povinna po ozndmeni nebezpeénej udalosti bezodkladne vykonat’ potrebné opatrenia, aby
nedoslo k d’al§iemu ohrozeniu Zivota a zdravia ziaka.
Skola je povinna viest' evidenciu nebezpeénych udalosti.
V pripade vzniku urazu:
= kazdy ziak, ak je toho schopny, je povinny informovat zodpovedného pedagogického
zamestnanca (vyucujuceho, dozor konajuceho, triedneho) o tiraze, drobnom poraneni;
=  rovnaké povinnost’ informovat’ zodpovedného pedagogického zamestnanca plati aj pre ostatnych
ziakov, ktori su svedkom udalosti;
=  prva pred lekarsku pomoc je povinny poskytnit’ kazdy zamestnanec $koly, ktory sa o udalosti
dozvedel, zaroven zabezpeci d’alSie opatrenia;
= ak uraz ziaka alebo iné zhorSenie zdravotného stavu si vyzaduje neodkladnu lekarsku pomoc,
Skola zabezpeci privolanie zachrannej zdravotnej sluzby alebo odvoz ziaka do zdravotnickeho
strediska za ucasti pedagogického sprievodu;
= zamestnanec, ktory poskytol prvii pomoc alebo pedagogicky sprievod poda osSetrujicemu lekarovi
informécie o vzniku a pri¢inach Grazu a informaciu o poskytnutej pred lekarskej prvej pomoci;
= Pedagdg, ktory poskytol prvu pred lekarsku pomoc Ziakovi, je povinny zabezpe€it’ :
- informovanie zdkonnych zastupcov ziaka o uraze alebo udalosti,
- zaevidovanie urazu alebo udalosti do prislusSnej evidencie (kniha Skolskych vrazov, evidencie
oSetreni urazov).
V pripade vzniku pracovného urazu je potrebné reSpektovat’ prislusné ustanovenia osobitného
predpisu (zakon €. 124/2006 Z. z.).
TRAUMATOLOGICKY PLAN
Nasledky urazov st v mnohych pripadoch zavislé od poskytnutia rychlej aucinnej pomoci
postihnutym. Postupy v pripade vzniku posSkodenia zdravia, vratane poskytnutia prvej pomoci
a evakuacie zranenych 0sob st obsiahnuté v traumatologickom plane.
Traumatologicky plan
»  formuluje zasady starostlivosti o zranenych;
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=  vymedzuje pripravné opatrenia zabezpecenia starostlivosti o zranenych a zodpovednost
Zamestnancov;

= urCuje organizacné zisady pre postupy zachrannych akcii, ktorych cielom je dosiahnut
koordinovanu spolupracu vsetkych zloziek, ktoré sa na starostlivosti o zranenych podiel’aju.

OBOZNAMOVANIE O PODMIENKACH ZAISTENIA BOZZ
Cielom oboznamovania je zabezpecit' ziskanie potrebného stiboru informacii, resp. vedomosti pre
bezpecny vykon Cinnosti, ale aj vedomosti o zasadach bezpecného spravania v Skole.
Oboznamovanie zamestnancov $koly je zabezpecené v ramci $koleni zamestnancov v oblasti BOZP,
ktoré sa uskuto¢iiuji v zmysle schvalenych podmienok a osnov.
Oboznamovanie Ziakov je zabezpecené informovanim podla schvalenych osnov :
= na zaCiatku Skolského roka resp. prvy den nastupu do skoly,
* na zaciatku vyucby Vv odbornych ucebniach a odbornych ¢innosti.

ZASADY BEZPECNEHO SPRAVANIA V SKOLE

Zasady bezpecného prichodu ziakov do Skoly

= Ziaci prichadzaju do 8koly 10 minut pred zagiatkom vyucovania (0-t4 vyudovacia hodina zagina
0 7:00, 1. vyucovacia hodina o 7:50. Na zaujmovu ¢innost’ prichadzaju 5 minut pred zaciatkom
¢innosti. Do budovy skoly Ziaci vchadzaja hlavnym a bo¢nym vchodom pre ziakov,

= Ziaci, ktori pridu na vyucovanie, vychovnu &innost’ skor ako je stanoveny ¢as, disciplinovane
cakaju na Skolskom dvore (Skola nezodpoveda v tomto Case za bezpeCnost' ziakov) alebo na
mieste, ktoré im urcil ucitel. Vstup do budovy Skoly je bez vedomia vyucujiceho zakazany;

= Na cinnosti, ktoré organizuje Skola, sa ziaci zhromazduji na mieste a v case, pisomne
oznamenom ucitelom a schvalenim riaditel'om skoly,

= Ziak sa v $kole prezava do zdravotne vhodnej obuvi,

= Ziaci na bicykli, kolieskovych koréuliach a pod. prichadzaju do $koly (do jej vonkajsich
priestorov) len na vlastné nebezpecenstvo. Vstup do $koly je na tychto Sportovych naradiach
zakazany. Skola za poskodenie, kradez bicykla, a pod. nenesie zodpovednost'.

Zasady starostlivosti 0 bezpeénost’ a ochranu zdravia ziakov pri vyucovani

= Ziak je povinny polas vyuGovania, prestivok, ako i na podujatiach organizovanych $kolou
chranit’ svoje zdravie a zdravie spoluziakov;

»  Vsetci ziaci st so zasadami BOZZ v $kole oboznameni na zaciatku $kolského roka triednym
ucitelom. V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpeCnosti a zdravia ziaka pri niektorych
¢innostiach, su ziaci oboznameni s pokynmi na predchadzanie Grazom. Kazdy ziak je povinny
dodrziavat’ vS§eobecné zasady bezpecnosti a ochrany zdravia a reSpektovat’ usmernenia ucitel'ov,

= Vsetci Ziaci $koly st povinni reSpektovat’ pokyny dozor konajtcich ucitel’'ov Skoly;

»  Zo zdravotnych dévodov nie je povolené pouzivat’ v §kole ako prezuvky tenisky a cvicky;;

= Ziaci nesmu v $kole ani v areali $koly fajéit, pit’ alkoholické napoje, pouzivat’ toxické latky
a drogy;

= Ziak dosledne dodrziava hygienické zasady - dosledne si umyje ruky po pouziti WC i pred
kazdym jedlom;

=V ucebniach aj ostatnych priestoroch skoly (chodby, schody, Satne a pod.) st zakazané vsetky
nebezpeéné &innosti, hlavne stapanie na stolicky a stoly, behanie, skékanie, kizanie a hadzanie;

=  Priotvarani a zatvarani okien je potrebna osobitna pozornost’.

»  Zakazané je vyklananie Ziakov z okien, lezeni na okna a parapety alebo sadanie na nich;

= Vsetky dvere na nabytku musia byt’ pozatvarané;

= ZvySenu pozornost’ je nutné venovat’ vSetkym rohom a hrandm v miestnosti;

»  Kazdy ucitel je povinni zohl'adiiovat’ zrakové, sluchové i vzrastové anomalie Ziaka;

»  Pred zacatim Cinnosti, pri ktorej vznika riziko firazu, je ucitel’ povinny preukazatelne poucit’ a
upozornit’ ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku trazu.

Zasady bezpecéného spravania ziakov cez prestavky
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Ziaci sa pohybujii primerane rychlo, nerusia a neobmedzuju spoluziakov, bez dovolenia nesmu
opustit’ budovu skoly;

Zakazané je :

- vyklanat’ sa z okien a vyhadzovat’ von papier, odpadky a iné predmety,

- behat, skakat,, Smykat’ sa, vozit’ po zabradli, skakat’ po schodoch a pod.

Pocas malych prestavok je zakazané opustat’ budovu Skoly (okrem odchodu do telocviéne);

Ak maju ziaci vyuc€ovanie v odbornych u¢ebniach, vezmu si potrebné veci a disciplinovane pred
koncom prestavky sa presunt pred odbornti u¢ebnu,

Pre ucebné pomocky chodia uréeni Ziaci;

Do telocvi¢ne chodia Ziaci podl'a pokynov ucitelov;

Zasady bezpecného spravania ziakov cez prestdvky kontroluje pedagogicky dozor.

Zasady bezpecného spravania ziakov v Skolskej jedalni

Vstup do skolskej jedalne je povoleny iba stravujicim sa ziakom,;

V skolskej jedalni sa ziaci zdrzuju iba pocas konzumacie stravy;

Ziaci sa spravaju disciplinovane, riadia sa pokynmi pedagogického,

Prevzatu stravu stravnik konzumuje v jedalni;

Po konzumadcii stravy je stravnik povinny nim pouzity kuchynsky riad a pribor vratit' do
odkladacieho okienka pre pouzity riad;

V pripade, ze ziak rozleje Cast’ stravy na podlahu, ozndmi tato skutocnost’ pedagogickému
dozoru, ktory prostrednictvom zamestnancov $kolskej jedalne zabezpeci odstranenie nedostatku;
Ak ziak Cast’ stravy rozleje na jedalensky stol, tento nedostatok si odstrani sam alebo poziada
zamestnanca pri odbere pouzitého riadu o uvedenie stola do pévodného stavu.

Zasady bezpecného odchodu Ziakov zo Skoly

Po skonceni poslednej vyucovacej hodiny si kazdy Ziak ulozi svoje veci do skolskej tasky, vycisti
si svoje miesto a okolie od papierov a inych necistot a vylozi si stolicku na lavicu. Odkladaci
priestor pod lavicou zostava prazdny;

Na pokyn ucitel’a ziaci opustia triedu zoradeni a pod jeho vedenim vsetci odidu do Satne. V Satni
sa prezuju, oblecl si svoje zvrsky a pod dozorom vyucujuceho opustia budovu Skoly. Cely
odchod je disciplinovany a usporiadany;

Zdrziavat’ sa bez dozoru a stihlasu ucitel’a v budove $koly je zakazané.

ZASADY BEZPECNEHO SPRAVANIA V SKOLSKYCH UCEBNIACH
Zasady bezpeéného spravania ziakov na hodinéch telesnej vvchovy

Vstup ziakov do telocviéne je vyluéne v sprievode ucitel’a;

Ziaci sa povinni dodrziavat vietky hygienické, bezpecnostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na uvodnej hodine telesnej vychovy;

Poznat’ umiestnenie lekarnicky pre poskytnutie prvej pomoci;

Ziaci st povinni cvi¢it' v dohodnutom cvi¢ebnom tibore;

Pri cviceni s naradim musi byt poskytovana zachrana Skolenou osobou a kazdy cvi¢enec musi
mat’ zabezpeceny dostatocny priestor na cvicenie;

Cvicebné naradie musi byt vopred skontrolované zodpovednou osobou. Nedostatky je nutné
odstranit’, pokial to nie je mozné, je toto naradie potrebné vyradit’ z pouZivania;

Vybavenie Sportoviska musi byt v bezpeénom stave (podlaha telocviéne, povrch ihriska, kvalita
a hribka l'adu klziska, steny, hrazdy, hrany a rohy a vybavenie §portoviska

Loptové hry je v mozné v telocviéni hrat’ len za predpokladu, ze osvetl'ovacie telesa a okna maju
bezpecnostné kryty;

Pri $portovych aktivitach je potrebné pouzivat’ vhodny cvi¢ebny odev a §portovli obuv;

Zakazané je pouzivat’ pri cvi¢eni okuliare, hodinky, retiazky, zuvat’ zuvacky a pod.;

Pri cviceni je nutné zachovavat’ medzi jednotlivymi cvicencami dostato¢né rozostupy;

Pred zaCatim novej hry, sitaze ¢i cviku je nutné vysvetlit’ pravidla ¢i postup a overit’, ¢i boli
ziakmi pochopené.

samospravny kraj
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Zasady pre Sportové zavody, sutaze a hry

= Organizator je povinny urcCit’ osobu, ktora bude zodpovedat’ za celu akciu;

= Vyber akcie musi zodpovedat’ veku, vyspelosti a po¢tu ucastnikov a druhu sut’aze;

= Zaistit’ dostato¢ny pocet usporiadatel’ov, aby pri sutazi bola zodpovedna jedna dospela osoba;

= Preverit’ navrhované trasy alebo Sportoviska a vytipovat nebezpecné miesta (nebezpecenstvo
padu, malo priestoru, moznost’ stretu s ostrym alebo tvrdym predmetom); ak nie je mozné take
miesta odstranit’, vynechat’, je nutné ich oznacit’, oblozit’ a zabranit’ ohrozeniu nebezpefenstvu;

= Na S$portovisku musi byt prevereny hlavne stav povrchu. Cudzie predmety (kamene, klince,
¢repiny) a nerovnosti musia byt odstranené;

= Vsetky trate a Sportoviska musia byt viditeI'ne a prehl'adne oznacené;

= Na zaciatku akcie je nutné ucastnikov oboznamit’ s organizacnymi pokynmi, pravidlami sutaze,
vymedzenie priestoru sut'azi, popisom trate, jej znacenie, so zdsadami bezpecnosti (dovolené
¢innosti, zakdzané ¢innosti, postup v pripade trazu alebo inej mimoriadnej udalosti).

Zasady bezpecného spravania ziakov v u€ebni Informatiky

= Do ucebne smu ziaci vstupovat’ len v sprievode ucitel’a;

=  Ziaci sG povinni dodrziavat vsetky hygienické, bezpe¢nostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na ivodnej hodine;

= Ugitel uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu s po¢itatom. Ziak sa na svoje miesto
dostavi bez utekania, miesto si nesmie svojvolne vymienat’. V pripade, Ze je na jedno miesto viac
ziakov, ucitel’ Casovo rozdeli pracu na pocitaci medzi ziakmi;

= Kazdy ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac;

= Ziaci nevyru$uji pri praci svojich spoluziakov hlukom a zbytoénym pohybom po uéebni;

= Ziaci sa pohybujii po uéebni opatrne, davaji pozor na elektrické rozvody, elektrické zasuvky.
Nezasahuju do elektrického obvodu pocitaca. Je zakdzané pracovat’ s poskodenym pocitaCom;

= Ziaci su povinni nahlasit’ kazdd poruchu po¢itada alebo prislusenstva uéitelovi. Bez jeho vedomia
nezasahuju do systému pocitaca ani do jeho mechaniky;

»  Po skonceni vyucovacej hodiny ziaci v ucebni dokladne vycistia priestor okolo pocitacov, ulozia
stolicky, pricom venuju pozornost’ elektrickym kablom;

= Ucitel stav uCebne skontroluje, uzamkne a ziaci odchadzaji z uc¢ebne spolocne.

ZASADY BOZZ PRI ORGANIZOVANI MIMOSKOLSKYCH CINNOSTI

Pred uskuto¢nenim vyletu, exkurzie a vycvikov zodpovedny ucitel’ napiSe zdznam o organizacii a

pouceni o bezpecnosti a ochrane zdravia.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri plaveckom vycviku

= Vyucbu plavania organizuje S§kola v ramci predmetu telesna vychova formou kurzu dochadzkou
do plavarne alebo na vyhovujiucu vodnt plochu, resp. formou zajazdu do miest s vyhovujucimi
podmienkami;

= Pedagogicky dozor pri dochadzke ziakov do plavarne zabezpecuje uclitel’ skoly (triedny ucitel’),
alebo externy zamestnanec povereny riaditel'om skoly;

»  Plavecky vycvik ziakov sa uskutocniuje vo vyhradenom priestore krytého bazéna s ohrievanou
vodou alebo kupaliska, do vysky vodnej hladiny 1,2 m pri¢om na jedného dospelého cvicitel'a
pripada skupina s najvys$§im po¢tom 10 ziakov;

= Plavecky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spiia kvalifikaéné predpoklady na
vyuCovaci predmet telesna vychova. Odborny dozor avycvik mdze vykondvat aj iny
pedagogicky zamestnanec s osvedGenim o spdsobilosti viest plavecky vycvik. Ucastnici
plaveckého vycviku musia byt poisteni proti irazom;

= Cvicitel plavania zodpoveda za zdravie a bezpecnost’ ¢lenov zvereného druzstva, podl'a pokynov
vediceho zajazdu vykonava pedagogicky dozor.

Bezpecnost’ Ziakov pri lyZiarskom vycviku /LV/
= Skola méze organizovat’ s informovanym suhlasom zdkonného zéstupcu ziaka lyZziarsky vycvik
alebo snoubordingovy vycvik (d’alej len ,lyziarsky vycvik®), plavecky vycvik, Skolské vylety,
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exkurzie. Pred uskutoénenim vyletu, exkurzie a vycvikov zodpovedny ucitel' napiSe zaznam o
organizacii a pouceni o BOZ. Pre ziakov, ktori sa na uvedenych aktivitach nezicastnia, sa
zabezpeci ndhradné vyucovanie.

Organizaciu LV zabezpeCuje riaditel’ alebo nim povereny pedagogicky zamestnanec v sulade s
osobitnym predpisom (Vyhldaska MV SR ¢. 23/2006 Z. z.).

LV vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spiita kvalifikaéné predpoklady na vyuéovaci predmet
telesna vychova, alebo iny pedagogicky zamestnanec s osvedéenim o spdsobilosti viest’ lyziarsky
vycvik. Jedno lyziarske druzstvo tvori najviac 15 Ziakov a jedno snoubordingové druzstvo tvori
najviac 10 ziakov. Ugastnici lyZiarskeho vycviku musia byt poisteni proti irazom.

Pocet pedagogickych zamestnancov sa ustanovuje tak, aby jedno lyziarske druzstvo tvorilo
najviac 15 ziakov a jedno snowboardingové druzstvo najviac 10 ziakov.

Ak ide o neplnoletého Ziaka, stredné $kola organizuje vycvik po informovanom sthlase a dohode
so zakonnym zastupcom Ziaka.

Pocet pedagogickych zamestnancov sa ustanovuje tak, aby lyziarske druzstvo jedného
pedagogického zamestnanca tvorilo najviac 15 Ziakov a snoubordingové druzstvo najviac 10
ziakov.

Smernica MS &. 19/2017 (¢l. 4 ods. 1, 4)

Skoly, ktoré majii vhodné terénne a klimatické podmienky, organizuji vycvik spravidla dennou
dochadzkou v mieste sidla skoly alebo v najblizSom okoli Skoly na lyziarskych tratiach;

Na zabezpecenie zdravotnej starostlivosti na zotavovacom podujati Skola zabezpeci odborne
spdsobili osobu (d’alej len "zdravotnik"), ktora ziskala odbornu sposobilost’ na vykon odbornych
pracovnych Cinnosti lekara, sestry, porodnej asistentky alebo zdravotnickeho zachranara podla
osobitného predpisu (§ 5 ods. 2 vyhlasky ¢. 526/2007 Z. z.);

Riaditel’ skoly alebo nim povereny pedagogicky zamestnanec (d’alej len "veduci vycviku") pred
uskuto¢nenim vycviku pouéi vyslanych zamestnancov a deti alebo Ziakov o bezpeCnosti a
ochrane zdravia. O pouceni vyhotovi pisomny zaznam, ktory potvrdia vSetky dospelé zi¢astnené
osoby svojim podpisom;

Zakonny zastupca dietat’a alebo ziaka predlozi riaditelovi Skoly potvrdenie lekara vSeobecnej
ambulantnej starostlivosti pre deti a dorast o zdravotnej sposobilosti absolvovat’ vycvik a pisomné
vyhlasenie zakonného zéstupcu podl'a osobitného predpisu (§ 4 vyhldasky ¢. 526/2007 Z. z.).
Plnoleti ziaci predlozia pred odchodom na vycvik riaditelovi Skoly Cestné vyhlasenie, Ze
neprejavuju znamky aktitneho ochorenia a Ze im nebolo nariadené karanténne opatrenie, ktoré
nahradza pisomné vyhlasenie zdkonného zastupcu;

Veduci vycviku predklada riaditelovi Skoly najneskér tri dni pred planovanym zaciatkom
vycviku dokumentaciu, ktora obsahuje zoznam deti alebo ziakov vyslanych na vycvik, zoznam
vyslanych zamestnancov na vycvik, prihlasky ziakov na vycvik, informované stihlasy zdkonnych
zastupcov, navrh ¢asového harmonogramu sluzieb vyslanych pedagogickych zamestnancov a
navrh planu organizacie ¢innosti deti alebo ziakov pocas vycviku;

Ziaci musia byt po celt dobu trvania vycviku poisteni proti urazom.

Organizaciu vycviku zabezpecuje riaditel’ Skoly alebo veduci vycviku;

Veduci vycviku postupuje podl'a pokynov riaditel’a Skoly a zodpoveda najma za riadnu pripravu,
bezpecnost’ a ochranu zdravia deti alebo Zziakov, priebeh a organizaciu vycviku a kontrolu
vystroja deti alebo ziakov pocas vycviku,

Veduci vycviku zabezpec€uje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v stilade so §kolskym vzdelavacim
programom a dba o ddsledné dodrziavanie denného programu;

Veduci vycviku mdze viest’ jedno druzstvo deti alebo Ziakov, ak tym nie je ohrozeny vykon jeho
¢innosti ako vediceho vycviku;

Stcast'ou vystroja je ochranna prilba, lyZiarske okuliare a lyZiarske rukavice;

Stcastou vystroja pre snoubordingovy vycvik je ochranna snoubordingova prilba,
snoubordingové okuliare, snoubordingové rukavice s vystuzou zapéstia a chranic chrbtice;
Odporacanou stucast’'ou vystroja je chrani¢ kostrce a bokov;

Po navrate z vycviku veduci vycviku vypracuje spravu o vychovno-vzdelavacej Cinnosti a
priebehu vycviku, zabezpeci archivaciu dokumentécie, ktord obsahuje zoznam deti alebo Ziakov

samospravny kraj
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zuCastnenych na vycviku, zoznam vyslanych zamestnancov na vycvik, prihlasky Zziakov na
vycvik, informované suhlasy zdkonnych zastupcov a zdravotnicky dennik.

Bezpecnost’ Ziakov pri organizovani Skolskych vyletov, exkurzii a inych akeii

Kazdy skolsky vylet, exkurzia, vycvikovy kurz, zajazd, alebo iné hromadné $kolské podujatie (d’alej
len "vylet") musi byt dosledne pripraveny a zabezpeCeny. Plan organizacnych opatreni pripravi
triedny ucitel’, alebo povereny pedagogicky zamestnanec, ktory je povinny ho predlozit’ na schvalenie
riaditel'ovi §koly najmenej 24 hodin pred zaCiatkom akcie;
Plan musi obsahovat’ :
nazov a zamer akcie, termin konania akcie,
trasu a miesto pobytu,
pocet tcastnikov (Ziakov a sprievodcov),
meno veduceho a pocet ¢lenov pedagogického zboru,
miesto a hodinu zrazu a navratu,
spdsob dopravy,
program na kazdy den,
podmienky stravovania a ubytovania,

e bezpecnostné opatrenia.
Na vyletoch sa mozu zGcastnit’ iba ziaci, ktorych zdravotny stav vyhovuje podmienkam a programu
akcie. Ziaci musia byt preukazatelne oboznameni o celom programe, organizaénych opatreniach a
primeranom vystroji. Povinnost'ou vedtceho je skontrolovat’ vystroj a vybavenie Ziakov.
Na vylety si §koly zabezpecia vyhradené autobusy, alebo oddelenia v Zelezni¢nych vozioch, ktoré
musia byt viditelne oznacené. V autobuse musia ziakov sprevadzat’ najmenej dvaja sprievodcovia.
Harmonogram vyletu musi umoznit’ primeranu regeneraciu vodica a Ziakov.
Pri vyletoch do hér musia byt dodrzané zasady pre turistiku :

e pohyb len po oznaéenych turistickych chodnikoch,

e nepouzivat’ skratky a vyhybat sa letnym snehovym poliam,

e horolezecké tiry so ziakmi su zakazané,

e ziaci mozZu pouzivat’ uzavreté lanovky, otvorené sedacky len od 15.rokov,

e pri prechode cez vodnu plochu sa mézu pouzit’ len hromadné verejné dopravné prostriedky;
Kupanie je povolené iba na kapaliskach schvalenych Gtvarom hygieny a epidemiologie.
Ziaci, ktori nevedia plavat’ sa mozu zdrziavat iba v priestore pre neplavcov pod dozorom instruktora;
Pri plaveckom vycviku, alebo kupani sa v hlbokej vode moze do vody vstapit’ sicasne najviac 10
ziakov pod dozorom jedného ucitel'a (inStruktora);

e Dozor musi zabezpecit’ osoba, ktora vie plavat’ a poskytovat’ prvii pomoc;

e Clnkovanie sa je povolené iba na stojatych a strazenych vodnych plochéach;

e Na ¢lnku musi byt sprievodca - dobry plavec a kazdy ziak musi mat’ zachranny pas - vestu;

e Ziaci musia na vylete re$pektovat’ prikazy vediiceho, initruktorov, horskej sluzby a policie.

Bez povolenia sa nesmu rozchadzat’, vzdal'ovat’ a inak narasat’ program.

Ak ide o0 akcie konané mimo sidla skoly, nesmie na jedného pedagogického zamestnanca, ktory
zaist'uje bezpecnost’ a ochranu zdravia Ziakov, pripadnit’ viac ako 25 Ziakov, pri akciach do zahranicia
najviac 15 ziakov.

SUVISIACE DOKUMENTY A ZAZNAMY

Jedna sa o dokumenty a zaznamy, ktoré vznikaji pri zabezpecovani ¢innosti popisanych v tejto
smernici.

Dokumenty

Ide o dokumenty, na ktoré su odkazy v tejto smernici a ktoré maju priamu suvislost' so
zabezpecovanim jednotlivych ¢innosti v smernici popisanych.

Zakon NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Zakon NR SR ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorsich predpisov
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Zakon NR SR ¢. 124/2006 Z. z o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Zakon NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Zakon NR SR ¢&. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v
zneni neskorsich predpisov

Nariadenie vlady SR €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami

Nariadenie vlady SR €. 391/2006 o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkich na
pracovisko

Nariadenie vlady SR €. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri praci so zobrazovacimi jednotkami

Nariadenie vlady SR €. 286/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré su
zakazané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuji niektoré povinnosti zamestnavatel'om
pri zamestnavani mladistvych zamestnancov

Vyhlagka MS SR ¢. 320/2008 Z. z. o zakladnej skole

Vyhlaska MS SR ¢&. 282/2009 Z. z. o strednych §kolach

Vyhlaska MS SR ¢&. 330/2009 Z. z. o zariadeni $kolského stravovania

Smernica MS SR &. 6/2009-R o organizovani plaveckého vycviku Ziakov zakladnych $kol

Zaznamy
V nadvéznosti na tato smernicu su vytvorené a pouzivané nasledujice zaznamy :

a) Zaznam o oboznameni

ZAVERECNE USTANOVENIA

Tato smernica je zavdzna pre vSetkych zamestnancov, ktori st so zamestnavatelom
V pracovnopravnom alebo obdobnom pracovnom vztahu, Ziakov §koly a primerane aj pre osoby, ktoré
sa so stthlasom riaditel’a Skoly zdrziavaju v jej priestoroch a objektoch (napr. pedagogicky praktikanti,
zamestnanci iného zamestnavatela zucCastnujici sa pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo
suvisiacich s vychovou a vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb v Skole, deti a ziaci inych $kol alebo
Skolskych zariadeni).

Déatum tcinnosti predpisu: 30 .08. 2019

Zmeny Vtejto smernici je opravneny vykonavat: riaditel Skoly alebo nim povereny vedici
zamestnanec.

Ing. Dana Kerekesova
riaditel’ka Skoly
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